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 بسمه تعالی

 مراغهه علوم پزشکی کددانش

 پزشکی علوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش

 course planترمی  دوره  طرح 

 

 96-97: نیمسال دوم نیمسال تحصیلی  *                                        کودک سالم پرستاری     نام درس:

 کارشناسی پیوسته -پرستاری * رشته و مقطع تحصیلی:                                     پرستاری و مامایی مراغه  دانشکده: 

 پرستاری بهداشت مادر و نوزاد درس پیشنیاز:                      (عملی 5/0و  نظری5/1واحد ) 2  * تعداد واحد:

  8:30-10:30 و سه شنبه شنبه یک روزهای      * روز و ساعت برگزاری: 

                   1کلاس شماره  *محل برگزاری:  

 پرستاریگروه آموزشی: *                          

 خانم علیزاده -دکتر آقاجریمدرسین: نام 

  سه شنبهروزهای تماس با مسئول درس:                            دکتر آقاجری   مسوول درس: نام 

 aghajari1391@gmail.com: ...... پست الکترونیک 251داخلی -37275551..، تلفن: ..معاونت آموزشی....آدرس دفتر: 

 :هدف کلی درس

آشنایی دانشجو با فرایند رشد و تکامل و نیازهای کودک و خانواده به منظور انجام  مداخلات لازم جهت ارتقا سلامت کودک و  

 ای قانونی و اخلاقی  مراقبت از کودک خانواده در چارچوپ مراقبت خانواده محور و فرآیند پرستاری منطبق بر جنبه ه

 

 اهداف اختصاصی:

 از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند:

  آشنا شوند. با شاخصه هاي ارزيابی سلامت و تحولات بهداشتی در دوره کودکی  

  را بفهمند. فلسفه مراقبت و نقش پرستار کودکان  و تأثير  اجتماع ، فرهنگ و مذهب  بر سلامت کودك  

  حور فرايند رشد و تکامل، نياز ها و مشکلات بهداشتی و عوامل  فرهنگی و اجتماعی موثر بر سلامتی  با تاکيد بر  مداخلات پرستاري خانواده م

 بدانند. جهت حفظ و ارتقاء سلامت کودك شيرخوار

 عی موثر بر سلامتی با تاکيد بر  مداخلات پرستاري خانواده محور فرايند رشد و تکامل و نياز ها و مشکلات بهداشتی و عوامل  فرهنگی و اجتما

 را بدانند. جهت حفظ و ارتقاء سلامت کودك نوپا

 حور فرايند رشد و تکامل و نياز ها و مشکلات بهداشتی و عوامل  فرهنگی و اجتماعی موثر بر سلامتی با تاکيد بر  مداخلات پرستاري خانواده م

 را توضيح دهند. کودك خردسالجهت حفظ و ارتقاء سلامت 

 حور فرايند رشد و تکامل و نياز ها و مشکلات بهداشتی و عوامل  فرهنگی و اجتماعی موثر بر سلامتی با تاکيد بر  مداخلات پرستاري خانواده م

 را بدانند. جهت حفظ و ارتقاء سلامت کودك نوباوه

 مل  فرهنگی و اجتماعی موثر بر سلامتی با تاکيد بر  مداخلات پرستاري خانواده با فرايند رشد و تکامل و نياز ها و مشکلات بهداشتی و عوا

 آشنا شوند.  محور جهت حفظ و ارتقاء سلامت نوجوان

 پرسش و پاسخ. ، ارائه فعاليت ها و نقدسخنرانی، ارايه کار گروهی، شیوه تدریس: 

 ت، ماژيک و وايت بردکامپيوتر و پروژکتور، نرم افزار پاورپوين مواد و وسایل آموزشی:

 نحوه ارزشیابی دانشجو:

 % 10هاي کلاسی حضور به موقع و شرکت فعال در بحث

  % 10انجام و ارائه تکاليف )مقاله، کنفرانس، و ...( 

 % 20امتحان ميان ترم: 

  %60امتحان پايان ترم 

 کده اعمال خواهد شد.دانش یمطابق قوانين آموزش : نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجومقررات و 
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 کودك سالميا کنفرانس در زمينه  شرکت فعال در کلاس، ارائه يک مورد خلاصه مقاله از سايتهاي معتبر وظایف و تکالیف دانشجو:

   نهمجلسه  تاریخ امتحان میان ترم: 

 31/3/97    تاریخ امتحان پایان ترم: 

 س و مشارکت در پرس  و پاسخ از اهمیت برخوردار است. * سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان: حضور فعال در کلا

تواند منجر به عدم مجوز ورود به باشد و تاخير میباشد ورود دانشجو پس از استاد مجاز نمیحضور به موقع در کلاس درس الزامی می -1

 کلاس و در نظر گرفتن به عنوان غيبت باشد.

 در صورت غيبت با دانشجو مطابق با آئين نامه آموزشی رفتار خواهد شد.  -2

 باشد.خاموش کردن تلفن همراه در طول کلاس الزامی می -3

 باشد.رعايت شئونات اسلامی الزامی می -4

 از پيشنهادات دانشجو جهت اداره بهتر کلاس استقبال خواهد شد. -5

 :یمنابع اصل

   : ترجمه ، چاپ اول، شهر تهران، انتشارات  انديشه رفيع، 2011پرستاری کودکان ونگ ونگ . ال، کتاب مرجعشيري، مريم  .

1391 

  : نشر سالمی  1389ويرايش هشتم  ،   ونگ درسنامه پرستاری کودکانآرزو مانيانس ،سونيا  ، 

 : 1386پرستاری از کودک سالم. انتشارات دهسرا، چاپ اول شفيع پور ، سيده زهرا و همکاران 

 Wong .D.L , Hochenberry , M.J (آخرين ويرايش). Nursing care of Infant and children). St .louis 

Mosby. 

 James.S.R. Ashwill, J.W., Droske. S.G. Nursing care in children (آخرين ويرايش). 

 Schulte E.B, Price, D.L Gwin J.F. ( ويرايش آخرين ). Thompsons pediatric Nursing. 

 

 ابع برای یافتن مقاله و سایر اطلاعات مفیدمن

  دانشگاه سايتهاي معتبر

 

 

 ..... یجدول زمان بندی برنامه درس

  

و  روز

 تاريخ 

 مدرس عنوان ساعت

 

آمادگی لازم ملاحظات / 

دانشجويان قبل از شروع 

 کلاس

 کلاسشرکت فعال در  دکتر آقاجري بهداشتی تحولات  -معرفی درس  8:30-10:30 جلسه اول

پرستاري از کودکان: فلسفه مراقبت خانواده محور، مراقبت   8:30-10:30 دوم

غيرتروماتيک، نقش پرستار کودکان، ارتباط درمانی، حمايت از 

 خانواده، عوامل موثر بر سلامت کودك

مطالعه قبلی و شرکت  دکتر آقاجري

 فعال در کلاس

  8:30-10:30 سوم

 رشد و تکامل،  ميمفاه -فرهنگ، فلسفه و کاربرد تفکر انتقادي 
مطالعه قبلی و شرکت  دکتر آقاجري

 فعال در کلاس

  8:30-10:30 چهارم

 نظريه هاي رشد و تکامل، غربالگري رشد و تکامل
مطالعه قبلی و شرکت  دکتر آقاجري

 فعال در کلاس

  8:30-10:30 پنجم

 نگرانی هاي طبيعی تکامل شيرخوار-رشد و تکامل شيرخوار 
مطالعه قبلی و شرکت  اجريدکتر آق

 فعال در کلاس



 3 

ارتقاء نهايی سلامت کودك شيرخوار اختلالات تغذيه اي دوره   8:30-10:30 ششم

 شيرخوارگی

مطالعه قبلی و شرکت  دکتر آقاجري

 فعال در کلاس

مطالعه قبلی و شرکت  دکتر آقاجري مشکلات بهداشتی دوره شيرخوارگی  8:30-10:30 هفتم

 فعال در کلاس

 رشد و تکامل نوپا   8:30-10:30 هشتم

 

مطالعه قبلی و شرکت  دکتر آقاجري

 فعال در کلاس

  8:30-10:30 نهم

 نگرانی هاي طبيعی تکامل نوپا
مطالعه قبلی و شرکت  دکتر آقاجري

 فعال در کلاس

  8:30-10:30 دهم

 رشد و تکامل خردسال
مطالعه قبلی و شرکت  دکتر آقاجري

 فعال در کلاس

نگرانی طبيعی تکامل خردسالی و ارتقا سلامت و مشکلات   8:30-10:30 يازدهم

 بهداشتی و مشکلات اوايل خردسالی  مراقبت هاي پرستاري

مطالعه قبلی و شرکت  دکتر آقاجري

 فعال در کلاس

 رشد و تکامل ارتقاء سلامت سن  مدرسه  8:30-10:30 دوازدهم

مشکلات دوران  -یتطابق با رشد و تکامل طبيعی   و ارتقا سلامت

 مدرسه

مطالعه قبلی و شرکت  دکتر آقاجري

 فعال در کلاس

رشد و تکامل  و عوامل موثر بر ارتقاء سلامتی  نوجوان و  نگرانی   8:30-10:30 سيزدهم

 هاي بهداشتی نوجوان

مطالعه قبلی و شرکت  دکتر آقاجري

 فعال در کلاس

  8:30-10:30 چهاردهم

 کودکان: کاربرد فرايند پرستاري در 
مطالعه قبلی و شرکت  دکتر آقاجري

 فعال در کلاس

 تمرين توسط دانشجويان دکتر آقاجري کاربرد فرايند پرستاري در کودکان:   8:30-10:30 پانزدهم

 تمرين توسط دانشجويان دکتر آقاجري کاربرد فرايند پرستاري در کودکان:   8:30-10:30 شانزدهم

 


